
Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) 

Stand: 09.09.2025 

Geltungsbereich 
Diese Allgemeinen Geschäftsbedingungen gelten für sämtliche Angebote von Deine Laufschule 
Leipzig GbR, Steffen Peters und Jan Erdmenger, Rückertstraße 4, 04157 Leipzig. Die Leistungen 
werden vorrangig in Leipzig, Dresden und Chemnitz sowie im Raum Mitteldeutschland 
(Sachsen, Sachsen-Anhalt, Thüringen) erbracht. Eine Durchführung an anderen Orten oder 
online ist im Einzelfall möglich. 

§ 1 Vertragsarten und Leistungsumfang 

Deine Laufschule bietet unterschiedliche, klar voneinander abgegrenzte Leistungsarten an. 
Dazu zählen Präventionskurse mit Krankenkassenzertifizierung, Mehrfachkartenmodelle zur 
flexiblen Kursteilnahme, Einzeltrainingsformate wie Personal Training und Sightrunning, digitale 
Online-Trainingsangebote, individuell erstellte Trainingspläne sowie die sportliche Betreuung im 
Rahmen von Laufreisen und Trainingscamps. Die konkreten Inhalte und Modalitäten der 
jeweiligen Angebote ergeben sich aus den Kurs- und Leistungsbeschreibungen auf der Website 
www.deine-laufschule.de. 

§ 2 Präventionskurse 

(1) Präventionskurse bestehen aus acht bis zwölf aufeinanderfolgenden Einheiten mit einem 
festgelegten Start- und Enddatum. Eine Bezuschussung durch gesetzliche Krankenkassen ist bei 
einer Teilnahmequote von mindestens 80 % grundsätzlich möglich. Versicherte der AOK PLUS 
können alternativ durch Vorlage eines gültigen Gutscheins kostenfrei teilnehmen, sofern die 
erforderliche Mindestteilnahme erreicht wird. 
(2) Kursgutscheine, insbesondere von der AOK PLUS, sind spätestens bis zur dritten Kurseinheit 
im Original vorzulegen. Wird kein Gutschein eingereicht, ist die Kursgebühr vom Teilnehmenden 
selbst zu tragen. 
(3) Bei krankheits- oder verletzungsbedingtem Ausfall kann nach Rücksprache mit der jeweiligen 
Krankenkasse eine Teilnahmebescheinigung auch dann ausgestellt werden, wenn die 
Mindestteilnahme nicht erreicht wurde, sofern ein geeigneter Nachweis – beispielsweise ein 
ärztliches Attest – vorliegt. 
(4) Bis zu zwei versäumte Einheiten können innerhalb von zwei Monaten nach dem offiziellen 
Kursende in einem geeigneten Folgeangebot nachgeholt werden, sofern dort entsprechende 
Kapazitäten bestehen. Die Möglichkeit zur Nachholung stellt eine freiwillige Kulanzregelung dar 
und begründet keinen Anspruch. 
(5) Eine kostenfreie Stornierung der Kursbuchung ist bis spätestens sieben Kalendertage vor 
Kursbeginn möglich. Erfolgt die Stornierung später oder erscheint die angemeldete Person nicht 
zum Kurs, ist die volle Kursgebühr zu entrichten. 
(6) Die Teilnahme an einem kostenfreien Probetraining ist bei Präventionskursen grundsätzlich 
ausgeschlossen. 
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§ 3 Mehrfachkarten (10er-, 20er-, 40er-Karten) 

(1) Mehrfachkarten berechtigen zur Teilnahme an einer bestimmten Anzahl frei wählbarer 
Trainingseinheiten. Es stehen sogenannte 10er-, 20er- und 40er-Karten zur Verfügung. Die 
Gültigkeitsdauer beginnt mit der ersten Nutzung, spätestens jedoch sechs Monate nach dem 
Kaufdatum. 10er-Karten sind ab Nutzungsbeginn 26 Wochen, 20er-Karten 52 Wochen und 40er-
Karten 104 Wochen gültig. 
(2) Nach Ablauf der jeweiligen Gültigkeitsdauer verfallen alle nicht in Anspruch genommenen 
Einheiten ersatzlos. Eine Rückerstattung des Kaufpreises ist ausgeschlossen. 
(3) Die Mehrfachkarten sind personengebunden und dürfen ohne ausdrückliche Zustimmung 
nicht an Dritte übertragen werden. 
(4) Für gebuchte Einheiten gilt eine Absagefrist von mindestens 24 Stunden vor Beginn der 
jeweiligen Trainingseinheit. Wird diese Frist nicht eingehalten oder erscheint der Karteninhaber 
nicht, verfällt die betreffende Einheit ohne Ersatz. 
(5) Mehrfachkarten können, sofern im konkreten Angebot nicht anders geregelt, auch für 
bestimmte Speziallauftreffs sowie für Online-Trainingsangebote genutzt werden. 

§ 4 Personal Training und Sightrunning 

(1) Personal Training und Sightrunning-Einheiten werden individuell vereinbart und an einem 
gemeinsam bestimmten Ort durchgeführt. Die Dauer der Einheiten variiert üblicherweise 
zwischen 30 und 90 Minuten. 
(2) Etwaige Zusatzkosten wie Eintrittspreise oder Anfahrtskosten sind von der teilnehmenden 
Person zu tragen, sofern nicht ausdrücklich etwas anderes vereinbart wurde. 
(3) Eine kostenfreie Stornierung ist bis spätestens 24 Stunden vor dem vereinbarten Termin 
möglich. Bei kurzfristigerer Absage oder Nichterscheinen wird der volle Betrag fällig. Im 
Krankheitsfall kann gegen Vorlage eines geeigneten Nachweises (z. B. ärztliches Attest) auf die 
Zahlung verzichtet werden. 
(4) Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung. Es wird empfohlen, vorab eine sportärztliche 
Untersuchung durchführen zu lassen. 

§ 5 Trainingspläne 

(1) Individuelle Trainingspläne werden auf Basis der vom Vertragspartner bereitgestellten 
Angaben zu Trainingsziel, Gesundheitszustand und zeitlichen Ressourcen erstellt. Die Pläne 
orientieren sich an den Trainingszielen und dem aktuellen Leistungsstand der anfragenden 
Person. 
(2) Die Lieferung des Trainingsplans erfolgt ausschließlich in digitaler Form und grundsätzlich 
erst nach vollständigem Zahlungseingang. 
(3) Die Anwendung der bereitgestellten Trainingspläne erfolgt auf eigene Verantwortung. 
(4) Bei Buchung über Fernkommunikationsmittel (z. B. Online-Formular, E-Mail) gilt das 
gesetzliche Widerrufsrecht. Das Widerrufsrecht erlischt vorzeitig, wenn der Vertragspartner 
ausdrücklich verlangt, dass Deine Laufschule vor Ablauf der Widerrufsfrist mit der Leistung 
beginnt. 

 

 

 

 



§ 6 Online-Training 

(1) Online-Trainingsangebote werden regelmäßig oder saisonal, insbesondere im Winter, in Form 
von Live-Trainings oder aufgezeichneten Trainingseinheiten angeboten. Der Zugang erfolgt 
ausschließlich über gültige Monatsflatrates oder gültige Mehrfachkarten. 
(2) Die Teilnehmenden sind selbst dafür verantwortlich, dass die technischen Voraussetzungen 
für die Teilnahme an Online-Angeboten (z. B. stabile Internetverbindung, geeignete Endgeräte, 
notwendige Software) erfüllt sind. Deine Laufschule übernimmt keine Haftung für technische 
Probleme, die außerhalb ihres Verantwortungsbereichs liegen. 
(3) Die Zugangsdaten und Inhalte dürfen nicht an Dritte weitergegeben werden. Bei Missbrauch 
kann der Zugang dauerhaft gesperrt werden, ohne dass ein Anspruch auf Erstattung besteht. 
(4) Für Online-Angebote gilt das gesetzliche Widerrufsrecht. Dieses kann erlöschen, wenn der 
Vertragspartner ausdrücklich wünscht, dass mit der Leistung vor Ablauf der Widerrufsfrist 
begonnen wird. 

§ 7 Laufreisen und Trainingscamps 

(1) Bei Laufreisen und Trainingscamps übernimmt Deine Laufschule ausschließlich die 
sportliche Betreuung. Die Buchung von Unterkunft, Verpflegung und Anreise erfolgt 
eigenverantwortlich durch die Teilnehmenden oder über einen externen Reiseveranstalter. 
(2) Für Leistungen Dritter (z. B. Reiseveranstalter, Hotels) wird keine Haftung übernommen. 
(3) Es gelten ergänzend die Bedingungen des jeweiligen Veranstalters oder 
Unterkunftsanbieters. 

§ 8 Probetrainings 

(1) Ein kostenfreies Probetraining ist ausschließlich bei ausgewählten Angeboten, insbesondere 
Online-Trainingsformaten und Speziallauftreffs, nach vorheriger Absprache möglich. 
(2) Die Möglichkeit zum Probetraining besteht grundsätzlich nur einmal pro Person und 
unterliegt der Verfügbarkeit. 
(3) Bei Präventionskursen ist die Teilnahme an einem Probetraining ausgeschlossen. 

§ 9 Gutscheine und Wertgutscheine 

(1) Gutscheine und Wertgutscheine können für bestimmte Angebote eingelöst werden, sofern 
sie bei der Buchung angegeben und noch gültig sind. 
(2) Die gesetzliche Gültigkeitsdauer beträgt drei Jahre ab dem Ende des Jahres, in dem der 
Gutschein ausgestellt wurde, sofern keine kürzere Frist vereinbart wurde. 
(3) Eine Barauszahlung oder rückwirkende Anrechnung ist ausgeschlossen. Gutscheine sind nur 
mit Zustimmung auf Dritte übertragbar. Ein Ersatz bei Verlust ist ausgeschlossen. 

§ 10 Zahlungsbedingungen 

(1) Die Zahlung erfolgt je nach Angebot per Überweisung, SEPA-Lastschrift, Barzahlung oder 
über ein externes Buchungssystem. 
(2) Gerät der Vertragspartner in Zahlungsverzug, ist Deine Laufschule berechtigt, Verzugszinsen 
und Mahngebühren gemäß den gesetzlichen Bestimmungen zu erheben. 
(3) Für Rücklastschriften, die nicht von Deine Laufschule zu vertreten sind, wird eine 
Bearbeitungsgebühr in Höhe von 10,00 Euro erhoben, sofern kein geringerer Schaden 
nachgewiesen wird. 

 

 



§ 11 Widerrufsrecht 

Verbraucher im Sinne des § 13 BGB haben bei Fernabsatzverträgen ein gesetzliches 
Widerrufsrecht. Die Widerrufsbelehrung wird im Rahmen des Buchungsvorgangs bereitgestellt. 
Das Widerrufsrecht erlischt, wenn Deine Laufschule mit der Ausführung der Leistung begonnen 
hat, nachdem der Vertragspartner ausdrücklich zugestimmt hat und gleichzeitig bestätigt hat, 
dass ihm bekannt ist, dass er dadurch sein Widerrufsrecht verliert. 

§ 12 Urheberrecht 

Alle von Deine Laufschule zur Verfügung gestellten Inhalte wie Trainingspläne, Kursunterlagen, 
Videos oder digitale Materialien unterliegen dem Urheberrecht. Jegliche Weitergabe, 
Vervielfältigung oder Veröffentlichung außerhalb der privaten Nutzung ist ohne vorherige 
schriftliche Zustimmung unzulässig. 

§ 13 Haftung und Gesundheitsverantwortung 

(1) Die Teilnahme an allen Trainings-, Kurs- und Veranstaltungsformaten erfolgt auf eigene 
Verantwortung. Der Teilnehmer versichert, gesundheitlich zur Teilnahme in der Lage zu sein.  
(2) Eine Haftung für gesundheitliche Schäden ist ausgeschlossen, es sei denn, sie beruhen auf 
vorsätzlichem oder grob fahrlässigem Verhalten von Deine Laufschule. 

§ 14 Datenschutz 

(1) Die Verarbeitung personenbezogener Daten erfolgt ausschließlich im Rahmen der geltenden 
Datenschutzgesetze, insbesondere der Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO). 
(2) Für bestimmte Kursangebote – insbesondere Präventionskurse – wird das externe 
Buchungssystem der science on field GmbH, Cöthner Strasse 50, 04155 Leipzig, unter der 
Domain https://reg.evoletics.de/ verwendet. Diese erfolgt im Rahmen einer 
datenschutzkonformen Auftragsverarbeitung gemäß Art. 28 DSGVO. 
(3) Weitere Informationen zum Datenschutz sind der Datenschutzerklärung auf www.deine-
laufschule.de zu entnehmen. 

§ 15 Höhere Gewalt 

Kann eine Leistung infolge höherer Gewalt (z. B. Naturkatastrophen, behördlicher Anordnungen, 
Ausfall von Trainern durch Krankheit oder andere unvorhersehbare Ereignisse) nicht oder nicht 
wie geplant erbracht werden, behält sich Deine Laufschule vor, die Leistung angemessen zu 
verschieben, anzupassen oder gleichwertig nachzuholen. Ein Anspruch auf Schadensersatz 
besteht in diesen Fällen nicht. 

§ 16 Änderung der AGB 

Deine Laufschule behält sich das Recht vor, diese AGB jederzeit mit Wirkung für die Zukunft zu 
ändern. Die jeweils aktuelle Fassung ist auf der Website veröffentlicht. Über wesentliche 
Änderungen werden Vertragspartner rechtzeitig informiert. 
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§ 17 Gerichtsstand und anwendbares Recht 

Es gilt ausschließlich deutsches Recht. Gerichtsstand für alle Streitigkeiten aus dem 
Vertragsverhältnis ist – sofern gesetzlich zulässig – Leipzig. 

Salvatorische Klausel 

Sollten einzelne Bestimmungen dieser AGB unwirksam sein oder werden, bleibt die Wirksamkeit 
der übrigen Bestimmungen unberührt. Die unwirksame Bestimmung wird durch eine rechtlich 
zulässige Regelung ersetzt, die dem wirtschaftlichen Zweck möglichst nahekommt. 

 


